
 

گاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان   دانش
 پرستاری و مامایی شرق گیلان دانشکده 

 1 مراقبت از بزرگسالان با اختلالات حاد و مزمن نام درس:

 11 درس:شماره 

 5/1،  نظریواحد 5/1واحد )  3 :و نوع واحد)نظری/عملی( تعداد واحد

  (یواحد کارآموز

 :تحصیلی مقطعرشته و 

 جراحی -داخلی  پرستاری ارشد کارشناسی 

  مدت زمان ارائه درس:

 ( یکارآموز ساعت 77و  نظری ساعت 24) ترم 1

پاتوفیزیولوژی و  پرستاری، داروشناسی بالینی نیاز:پیشدروس 

 روش های پیشرفته پایش سلامت
 دانشکده  پرستاری و مامایی شرق گیلان :کلاس برگزاریمحل 

 :درسمسئول 

  رویش پوردکتر د
 خانم دکتر پورقانع، پور ، لیدکتر اسماع یآقامدرسین:  گروه

 یدکتر شعور  یآقا پور، شیدکتر درو خانم

 013-42536262   تلفن :

  همه روزه بجز روزهای تعطیل  روزهای تماس:

 

 آدرس ایمیل:

Darvishpour@gums.ac.ir 
 

  :درس شرح

 اختلالات به مبتلا مددجویان به و آموزش پرستاری پیشرفتهای قبلی خود، مراقبت های با اتکا به آموخته  ه فراگیراندر این درس 

را فراگرفته و بر اساس یک الگوی منتخب پرستاری به کسب  اسکلتی – عضلانی و عصبی تنفسی، عروقی، -قلبی های سیستم

تی مربوط خواهند پرداخت. مبنای ارائه مراقبت مهارت در زمینه مراقبت پیشرفته از مددجویان در بیمارستان و سایر مراکز مراقب

و متناسب با  NANDAهای تخصصی پرستاری، فرایند پرستاری و استخراج تشخیص های پرستاری طبق دسته بندی جدید 

 وضعیت بیمار می باشد. 

 ف کلی درس:هد
 سیستم مزمن و حاد اختلالات به لامبت مددجویان از مراقبت خصوص در فراگیران در پرستاری پیشرفته های مهارت و دانش کسب

 های نظریه و فرآیند اساس بر خود از مراقبت نحوه آموزش با همراه اسکلتی – عضلانی و عصبی تنفسی، عروقی، -قلبی های

 بیمارستان، در پرستاری تخصصی مراقبتهای اجرای و ریزی برنامه و شده شناسایی مددجویان این نیازهای که ای گونه به پرستاری

 .پذیرد صورت فراگیران توسط آنها بازتوانی همچنین و مراقبتی های محیط سایر و نزلم

 

 طرح دوره دروس نظری 



 

 اهداف اختصاصی درس:

 :رود می انتظار فراگیران از دوره این پایان در

 را با هم مقایسه کند.ها  یانواع شکستگرا شرح دهد و  یاسکلت یعضلان ستمیس یتروماها .1

 توضیح دهد. پاژه( یمارینقرس و  ب ،ی)استئوپروز، استئومالاس یخواناست کیمتابول یها یماریبدر رابطه با  .2
 شرح دهد. ( تیو آرتر  تیلی)استئوم یاسکلت یعضلان یالتهاب یها یماریبدر رابطه با مراقبت های پرستاری در  .3
 دهد. حیتوض یاستخوان یرهاتومواز بیماران مبتلا به  یپرستار یدر رابطه با مراقبت های را نام ببرد و استخوان یتومورهاانواع  .4
 .دهد حیتوض (یسکته قلب ،یصدر نی)آنژ یقلب کیسکمیا یها یماریبدر رابطه با  .5
 .دهد حیپاژه( توض یمارینقرس و  ب ،ی)استئوپروز، استئومالاس یاستخوان کیمتابول یها یماریدر رابطه با ب .6
 شرح دهد. یعمق دیو ترومبوز ور سیوار ،ونیپرتانسیه ع،یشا یها یتمیآر در یپرستار یدر رابطه با مراقبت ها .7
 دهد. حیتوض یقلب یها یماریدر ب هیمراقبت و درمان و تغذ اصولدر رابطه با  .8
 دهد. حیتوض یکیمکان هیو تهو یتراکئوستوم-یسندروم زجر تنفس -یحاد تنفس یینارسادر رابطه با  .9

  دهد. حیتوض یویر کیاختلالات نئوپلاست -یویمزمن ر یانسداد یها یماریب در یپرستار یدر رابطه با مراقبت ها .10
 شرح دهد. یویر یآمبول -یویسل ر -یویر انیشر ونیپرتانسیهدر  یپرستار یدر رابطه با مراقبت ها .11
 .دهد حیتوض هیر نوتوانیو   یویر وندیپدر  یپرستار یدر رابطه با مراقبت ها .12
 .دهد حیتوض یقلب یو التهاب یعفون یها یماریبدر رابطه با  .13
 را ذکر نماید. قلب وندیتحت پ ماریاز ب یپرستار شرفتهیپ قبتمرا .14
 .دهد حیتوض یمغز یها و سکته ها یزیخونر- یمغز یضربه ها -مغز یعروق اختلالاتدر رابطه با  .15
 شرح دهد. سردرد ها -تشنج  -صرعدر  یپرستار یدر رابطه با مراقبت ها .16
 را بیان نماید. و نئوبلاست مغز و نخاع میخوش خ یمورهاانواع تو  -سیاسکلروز پلیمولتدر  یپرستار یمراقبت ها .17

 کارآموزیب( 
  مرتبط و ارائه گزارش روزانه طبق فریند پرستاری حضور فعال در بخش و محیط بالینی -

ارائه سه مورد گزارش از مراقبت های تخصصی ارائه شده به مددجویان بستری در بخش های ذیربط بر اساس الگوهای پرستاری -



 

 

 1403-1404 دوم نیمسال  پرستاری الگوهای و ها نظریهجدول زمانبندی ارائه برنامه درس   

کانات مورد  روش های آموزش مدرس موضوع جلسه ساعت تاریخ ردیف ام
 نیاز

عرصه  
 آموزش

1 
 سه شنبه

30/11/1403 
13-15 

 سیستم تروماهایو ها  شکستگی اعانو

  اسکلتی عضلانی
آقای دکتر 

 شعوری

 -سخنرانی

 و پرسش

 و بحث گروهی پاسخ

 

 و رایانه

 پروژکتور

 

 کلاس

 درس

2 
 سه شنبه

7/12/1403 
15-13  

بیماری های متابولیک استخوانی 
 ، نقرس و استئومالاسی ،استئوپروز)

 (پاژه بیماری

آقای دکتر 

 شعوری

 -سخنرانی

 و پرسش

 و بحث گروهی پاسخ

 

 و رایانه

 پروژکتور

 

 کلاس

 درس

 سه شنبه 3
14/12/1403 

15-13  
 اسکلتی عضلانی بیماری های التهابی

 تومورهای -و آرتریت(   استئومیلیت)
 استخوانی

 ارائه 

دانشجویی 

 تحت نظارت

آقای دکتر 

 شعوری

 -سخنرانی

 و پرسش

 و بحث گروهی پاسخ

 

 و رایانه

 پروژکتور

 

 کلاس

 درس

 سه شنبه 4
21/12/1403 

15-13  
 آنژین) قلبی ایسکمیک های بیماری

  (قلبی سکته صدری،
 

خانم د کتر 
 پورقانع

 -سخنرانی

 و پرسش

 و بحث گروهی پاسخ

 

 و رایانه

 پروژکتور

 

 کلاس

 درس

 سه شنبه 5
19/1/1404 

15-13  

 ،هیپرتانسیونشایع،  های آریتمی
 -عمقی  ورید ترومبوز و واریس

 در تغذیه و درمان و مراقبت اصول
 بیماری های قلبی

خانم د کتر 

 پورقانع

 -سخنرانی

 و پرسش

 و بحث گروهی پاسخ

 

 و رایانه

 پروژکتور

 

 کلاس

 درس

 سه شنبه 6
26/1/1404 

15-13  

 
 

 زجر سندروم -تنفسی حاد نارسایی

 تهویه و تراکئوستومی-تنفسی

 مکانیکی

 دکتر خانم
 پور درویش

 -سخنرانی

 و پرسش

 گروهیو بحث  پاسخ

 

 و رایانه

 پروژکتور

 

 کلاس

 درس

 سه شنبه 7
2/2/1404 

15-13  -ریوی مزمن انسدادی های بیماری 

  -ریوی نئوپلاستیک اختلالات
 دکتر خانم

 پور درویش

 -سخنرانی

 و پرسش

 و بحث گروهی پاسخ

 

 و رایانه

 پروژکتور

 

 کلاس

 درس

8 
 سه شنبه

9/2/1404 
15-13  سل -ریوی شریان هیپرتانسیون 

 ریوی آمبولی -یریو

رائه ا
دانشجویی 
 تحت نظارت
خانم دکتر 
 درویش پور

 -سخنرانی

 و پرسش

 و بحث گروهی پاسخ

 

 و رایانه

 پروژکتور

 

 کلاس

 درس

 سه شنبه 9
16/2/1404 

15-13  هیر ینوتوان– ریوی پیوند 
 

 دکتر خانم
 پور درویش

 -سخنرانی

 و پرسش

 و رایانه

 پروژکتور

 کلاس
 درس



 

کانات مورد  روش های آموزش مدرس موضوع جلسه ساعت تاریخ ردیف ام
 نیاز

عرصه  
 آموزش

 و بحث گروهی پاسخ

 
 

 سه شنبه 10
23/2/1404 

15-13  

 - قلبی التهابی و عفونی های بیماری
 بیمار از پرستاری پیشرفته مراقبت

 قلب پیوند تحت
 

ارائه 
دانشجویی 
 تحت نظارت
خانم د کتر 

 پورقانع

 -سخنرانی

 و پرسش

 و بحث گروهی پاسخ

 

 و رایانه

 پروژکتور

 

 کلاس

 درس

11 
 سه شنبه

30/2/1404 
15-13  

 های ضربه -مغز قیعرو اختلالات

 های سکته و ها خونریزی- مغزی

 مغزی

آقای دکتر 
 اسماعیل پور

 -سخنرانی

 و پرسش

 و بحث گروهی پاسخ

 

 و رایانه

 پروژکتور

 

 کلاس

 درس

 سه شنبه 12
6/3/1404 

15-13  
 ها سردرد -تشنج  -صرع

آقای دکتر 
 اسماعیل پور

 -سخنرانی

 و پرسش

 و بحث گروهی پاسخ

 

 و رایانه

 پروژکتور

 

 کلاس
 درس

 سه شنبه 13
13/3/1404 

 تومورهای انواع  -اسکلروزیس مولتیپل 13-15

 خوش خیم و نئوبلاست مغز و نخاع

ارائه 
دانشجویی 
 تحت نظارت
آقای دکتر 
 اسماعیل پور

 -سخنرانی

 و پرسش

 و بحث گروهی پاسخ

 

 و رایانه

 پروژکتور

 

 کلاس
 درس

  
تاد مربوطه با دانشجویان ارائه می گردد. موضوعات ارائه های دانشجویی طی هماهنگی اس 



 

  
در صورتی که مطالعه همه کتاب یا  -منابع اصلی درس) عنوان کتاب، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظردر این درس

 همه مجلدات  آن به عنوان منبع ضروری نباشد(
 منابع 

 

 
 

 موضوعات درسمرتبط با معتبر علمی  سایتهای و مقالات، انگلیسیفارسی و کتب و سایر 

 

 

 
 



 

 کنفرانس گروهی، بحث و پاسخ و پرسش آموزشی، کمک وسایل کمک با سخنرانی :تدریس شیوه

کانات آموزشی   ام
 کامپیوتر 
 پروژکتور 
 تابلو و ماژیک 

 رم مربوط به هر ارزشیابی:انحوه ارزشیابی دانشجو و ب
  ب(  پایان دوره                                                                                        الف(  در طول ترم

 ساعت تاریخ نمره روش آزمون
   نمره  1 کلاس در فعال شرکت

   نمره 10 دوره پایانآزمون 

   نمره 5  ارائه کنفرانس
ارائه دو بیب کارت از مقالات 

سال  5در  علمی منتشر شده
 اخیر

   نمره  4
 

 مقررات و انتظارات از دانشجو: )توسط گروه تعیین می گردد(
 حضور به موقع در کلاس درس 
 حضور با آمادگی قبلی در کلاس طبق سر فصل های تعیین شده 
 شرکت در بحث های مطرح شده در کلاس درس 
 شده معین های کنفرانس ارائه 
 درس نعناوی با مرتبط مقالات خلاصه ارائه 
 بی صدا بودن گوشی های تلفن همراه در کلاس و عدم پاسخ به تلفن مگر در موارد اورژانسی 

 


